
Die Weihnachtsferien haben, nach einer langen Zeit des Wartens,
begonnen und mit ihnen die ruhigste und besinnlichste Zeit im Jahr. 
Im Heim haben wir bereits vor gefeiert, da das gemeinsame
Einstimmen auf das Weihnachtsfest den Zusammenhalt der
Heimgemeinschaft stärkt. Über diese und weitere vielfältige
Aktivitäten im Heim sowie im Tagesheim, können Sie nun auf den
folgenden Seiten lesen.

Viel Spaß beim Lesen, 
wünscht das Erzieherteam Herz Jesu Institut.
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KEKSE BACKEN

Mitte November haben die Heimschülerinnen in kleinen Gruppen mit
den Erzieherinnen Daniela oder Andrea begonnen, bis zu zweimal
die Woche Kekse zu backen, die später gemeinsam verziert wurden.

Es wurden insgesamt sechs verschiedene Sorten gebacken. Die
fleißigen Kekse-Bäckerinnen bekamen jeweils einige zum
Vernaschen, die anderen wurden für die Nikolausfeier auf die
Seite gegeben.

SCHÜLERINNEN DA
HEIM...

. . .im Herz Jesu Institut
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KINOABEND

Jene Heimschülerinnen, die während
des Elternsprechtages nicht nach
Hause gefahren waren, sind am
Dienstagabend mit Erzieherin Steffi
ins Cineplexx nach Bozen gefahren.
Sie schauten sich den Film "das
Vermächtnis der Zauberflöte" an. 
Den Kinosaal hatten sie ganz für sich
alleine.

Am folgenden Tag haben die
Heimschülerinnen am Vormittag
mit Erzieherin Daniela Kekse
gebacken und am Nachmittag
mit Erzieherin Andrea einen
Adventskranz gebunden.
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ADVENTSKRANZ

SCHÜLERINNEN DA
HEIM...

. . .im Herz Jesu Institut



ADVENTSKALENDER

Die Heimschülerinnen bastelten in diesem Jahr mit Erzieherin
Daniela ihren eigenen Adventskalender. Sie machten  Schachteln
aus Papier und klebten jeweils die Zahlen von 1 -24 darauf.

Die Schachteln wurden mit Süßem und einigen anderen
Überraschungen gefüllt. Diese wurden an eine Maler-Leiter
befestigt, die sie zuvor mit viel Freude angemalt hatten. 

SCHÜLERINNEN DA
HEIM...

. . .im Herz Jesu Institut
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NIKOLAUSFEIER
Am Abend des 5. Dezembers wurde im Mädchenheim Herz Jesu
Institut die Nikolausfeier veranstaltet. Dabei waren alle fünf
Heimerzieherinnen anwesend.
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Gespielt wurde eine Art umgekehrte Schokoladen Schlacht. Die
Schülerinnen würfelten, jene Schülerinen die eine fünf gewürfelt hatte,
durfte beginnen, die Nikolaus-Säckchen zu füllen.
Dies machte sie, bis das nächste Mädchen eine fünf würfelte. Erzieherin
Margareth, die den letzten Nikolaus in ein Säckchen gab, wurde
Nikolaus des Jahres 2022, teilte die Säckchen aus und bekam den
größten Nikolaus.



SCHÜLERINNEN DA
HEIM...

. . .im Herz Jesu Institut

WEIHNACHTSFEIER

Am Montag, dem 19. Dezember, feierten wir im Mädchenheim Herz
Jesu Institut die Weihnachtsfeier. Jede Schülerin bekam ein selbst
gebasteltes Spiel, dass aber zunächst lebensgroß gespielt wurde.

Dafür wurde ein Stern, bestehend aus zehn Kreisen und den
Verbindungslinien am Boden aufgeklebt. Acht Mädchen wurden
gebeten ihre rote Schuluniform, ein weiteres, einen pinken Pullover
anzuziehen. Diese Mädchen stellten sich auf die Kreise, wobei einer
leer blieb. Das Mädchen mit dem andersfarbigen Pullover stellte
das Christkind dar. 
Dann begann das Überspringen: entlang der geklebten Linien, aber
nicht über Eck und immer über ein Mädchen auf ein
dahinterliegendes freies Feld. Das jeweils übersprungene Mädchen
verließ das Spielfeld. Ziel des Spiels war es, dass das Mädchen mit
dem andersfarbigen Pullover, also das Christkind, übrig bleibt.
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WEIHNACHTSFEIER

Das Spiel wurde insgesamt viermal gespielt. Eine Schülerin durfte
jeweils den Spielverlauf entscheiden. Keine schaffte es, dass nur
„das Christkind“ übrigblieb. Im Anschluss bekam jedes Mädchen ein
eigenes Spiel, gebaut aus den Lattenrosten des alten Heimes und
neun gleichfarbigen Perlen, wobei die Schülerinnen jeweils eine
Perle mit einer Sitzpartnerin tauschten. Kristel untermalte den
Abend mit weihnachtlicher Musik auf ihrer Ziehharmonika. 

Im Anschluss gab es Panettone, Mandarinen, Orangen und Erdnüsse
sowie Kinderpunsch. 
Später gab es eine weitere Überraschung für alle. Ein Heimmädchen  
hatte für jede andere ein individuelles Geschenk besorgt und
verteilte diese vor dem zu Bett gehen. 
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BUDDY PROJEKTE 
im November-Dezember

FILMABEND

Der Filmabend wurde von Fiona und Sophia mit Erzieherin Steffie
organisiert. Der Speisesaal wurde umgestellt, um eine Sitzecke
einzurichten.

Für den Filmabend wurde der herzzerreißende Film Midnight Sun
von den Heimschülerinnen ausgewählt. Zum Naschen haben alle
zusammengelegt. Ein großes Kompliment für die Organisation an
Fiona und Sophia.
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Fiona, Maya, Ines, Jenny, Emma, Alexandra und Nathalie



WELLNESSABEND

Auch der Wellenessabend wurde von den Heimschülerinnen selber,
mithilfe von Steffie, organisiert. Dabei wurde der Erzieherinnen-
Raum zum Wellnessbereich umfunktioniert.

Die Buddys trugen einander eine Joghurt-Honig-Maske auf. Für
Entspannung sorgte Entspannungsmusik, Massagen und Tee. Ines
besorgte noch einen aromatische Duft, und die Stimmung war perfekt.

BUDDY PROJEKTE 
im November-Dezember
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Alexandra Ploner Caterina und Nathalie



WINDLICHT

Am Dienstagabend machte
Erzieherin Steffie mit den
Buddys ein Windlicht aus
einem Einwegglas. Die
Heimschülerinnen konnten
ihrer Kreativität freien Lauf
lassen.

Einige Mädchen haben mit
Erzieherin Steffie den
Weihnachtsbaum geschmückt.
Der Baum ist zwar noch klein,
wird aber mit dem Heim, das
auch ganz neu ist mitwachsen. 

BUDDY PROJEKTE 
im November-Dezember
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WEIHNACHTSBAUM

Fiona und Sophia

Judith, Nathalie und Kristel



SCHATZSUCHE

Die Schatzsuche wurde von den Buddys Jenny und Emma
vorbereitet. Es wurden verschiedenste Hinweise im Heimgebäude bis
in die Turnhalle versteckt. 

Ab und an brauchten die Schatzsuchenden manchen Tipp der
Organisatorinnen um die Hinweise zu finden. Als Gewinn gab es
etwas Süßes. 

BUDDY PROJEKTE 
im November-Dezember
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Judith Egger Sophia, Nathalie und Caterina



Jeden Montag und Mittwoch werden im Tagesheim Herz Jesu
Institut Freizeitaktivitäten angeboten, zu denen sich die
SchülerInnen anmelden können. Zu den fixen Angeboten gehört
das Angebot Biblio. Das Angebot beinhaltet Gesellschaftsspiele in
der Bibliothek wie Werwolf, Watten oder Schach. Auch Calcetto
und "Kreisler" auf der Tischtennisplatte sind sehr beliebt.

ANGEBOTE

TAGESHEIM
Freizeitaktivitäten
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Das Spiel "Kreisler"

Ein weiteres Freizeitangebot ist Sport. Bei diesem gehen die
Schüler und Schülerinnen mit einer Erzieherin auf den nahe
gelegenen Sportplatz. Weitere Angebote werden kontinuierlich
getauscht. Alle zwei Wochen können die Schüler und Schülerinnen
sich für ein anderes Freizeitangebot entscheiden. 



ANGEBOTE

Zu Beginn des Monats November konnten sich die Schüler und
Schülerinnen zwischen den Freizeitangeboten Sport, Bibliothek,
Völkerball und Tanzen entscheiden. Beim Angebot Tanzen erfanden
die Schülerinnen mithilfe von Erzieherin Lisa einen eigenen Tanz.
Nach vier Wochen wurde das Angebot Tanzen durch das Angebot
Ruheraum ersetzt. Dabei hatten die Schüler und Schülerinnen die
Möglichkeit zu entspannen oder sogar zu schlafen. Nach zwei
Wochen wurde dieses Angebot durch das Freizeitangebot Fußball
ersetzt. Die Schüler und Schülerinnen wurden in zwei Gruppen
geteilt. Eine Gruppe war in der Turnhalle und eine weitere auf dem
Sportplatz. An den letzten drei Einheiten wurde das Angebot
Fußball durch jenes von Volleyball ersetzt. 

TAGESHEIM
Freizeitaktivitäten
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ERZIEHERINNENAUSTAUSCH

Am Freitag, dem 11. November, fand im Schülerheim Kloster
Neustift ein ErzieherInnenaustausch statt.
Der Titel ließe vermuten, dass die ErzieherInnen ihre
Arbeitsplätze getauscht hätten, jedoch war es vielmehr ein
Erfahrungs- und Wissensaustausch. Anwesend waren dabei
ErzieherInnen der umliegenden Mittel- und Oberschulheime. Beim
ErzieherInnenaustausch ging es um die Themen Freizeitgestaltung,
Elternarbeit, Zusammenarbeit mit der Schule, Essen, uvm. 
 

ERZIEHERINNEN
Weiterbildung und Teambuilding
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TEAMBUILDING
Zur Stärkung des Teams,
gingen die aktuellen
ErzieherInnen sowie jene,
die einige Zeit
ausgeholfen haben,
zusammen beim
Glangerhof Törggelen.
Nach dem Essen wurde
ausgiebig Karten gespielt. 


